SOINS DE CONFORT EN PRATIQUE EN SOINS
PALLIATIFS
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Cette formation a pour objectif de permettre aux professionnels de santé de mettre en ceuvre des soins de confort adaptés
aux patients en soins palliatifs, en respectant les principes éthiques et juridiques. Elle combine apports théoriques et mises en
pratique pour améliorer la qualité des soins, le confort des patients, tout en favorisant le travail en équipe interdisciplinaire.

Points forts de la formation :
e Approche pratique et concréete des soins de confort
¢ Maitrise des techniques spécifiques (soins de bouche, toilette, positionnement)
¢ Intégration des principes éthiques et juridiques dans la pratique
e Développement des compétences relationnelles et d’accompagnement

¢ Renforcement de la collaboration interdisciplinaire

COMPETENCES VISEES

En situation professionnelle, les apprenants seront capables de mettre en ceuvre des soins de confort de qualité aux patients

en soins palliatifs, en respectant les principes éthiques.



OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

e Comprendre les concepts et la continuité des soins palliatifs

¢ Maitriser les techniques de soins de bouche

e Réaliser une toilette adaptée aux patients en soins palliatifs

e Positionner les patients pour leur confort

¢ Connaitre le cadre éthique des soins palliatifs
o Evaluer et gérer les besoins des patients

e Travailler en équipe interdisciplinaire

THEMES ABORDES

1- Soins palliatifs :
e Définition, concepts et continuité des soins.
2- Soins de bouche :
e Apport de connaissances théoriques.
e Mise en pratique des techniques de soins de bouche.
3- Toilette :
e Techniques de toilette adaptées aux patients en soins
palliatifs.
e Mise en pratique des techniques.
4- Positionnements de confort :

¢ Principes de positionnement pour le confort des patients.

e Mise en pratique des techniques de positionnement.

EVALUATION
Evaluation de la satisfaction :

e Questionnaire de fin de formation
e Questionnaire a distance (6 mois aprés la formation)

FORMATEURS

Marie LECHAT, infirmiére, équipe mobile de soins palliatifs

5- Connaissance du cadre éthique et juridique :
o Etude des aspects éthiques et juridiques des soins
palliatifs.
o Evaluation et gestion des besoins :
e Techniques d'évaluation des besoins des patients.
e Stratégies de gestion des besoins.

6-Travail en équipe interdisciplinaire :
e Importance du travail en équipe.
e Collaboration avec différents professionnels de santé.

Evaluation des connaissances :
e Questionnaire de pré positionnement
e Questionnaire de fin de formation

Christine LAQUITAINE, infirmiere, équipe mobile de soins palliatifs

Acces pour personnes en situation de handicap :

Nous invitons les personnes en situation de handicap a
contacter l'organisme de formation afin de définir, ensemble,
les aménagements nécessaires pour garantir des conditions
adaptées a leurs besoins.
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Modalités d’inscription :
e Pour les professionnels exercant hors du CHV :
—> ldailloux@ght78sud.fr
e Pour les professionnels exercant au CHV :
— inscription via gestform
—> renseignements atoureau@ght78sud.fr
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